


In ihr erinngrn wir uns an kindliche Freude, wichtige (fast vergessene) Ziele und neue Visionen.
Alles das gelingt besonders gut, wenn wir gut geerdet sind und
dabei den Geist in den Wolken fliegen lassen. ...

Geh doch mit ...
- In die wildromantische Natur der Vogesen
- an die kraftvollen Pldtze rund um den Odilienberg
& 3 - in die Stille - auf die Suche ....

A Auf , Schusters Rappen” kommt jeder seinem ,Inneren Ziel” ein ganzes Stlick naher.
% Aber auch der Austausch in der Gruppe wird uns helfen Fragen zu stellen und Antworten zu
finden. Ich lade dich ein, die Quelle der heiligen Odilie zu besuchen, die Heidenmauer
— gin gigantisches Bauwerk der Phonizier — zu erwandern, den Geist des ,Feenplateau’s®
zu erspuren und die Nahe verschiedener Naturwesen zu erleben.

ngleitet wirst du von zwei erfahrenen Frauen, die sich mit ihren Fahigkeiten perfekt erganzen:
- Sabine sorgt fiir Wurzeln und Erdung. Elisabeth fiir geistige Impulse und Innere Fiihrung.
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Die Natur bietet viele Moglichkeiten, mit unseren Sinnen und unserem ,wahren lch* in Kontakt zu s
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Was braucht man? :
Feste Schuhe, gute Kleidung fur jedes Wetter, Rucksack fir Tagesproviant, Vesperdose, Iso-
Sitzkissen, Trinkflasche, (evtl. Kanister fir Quellwasser), Halstuch, Regenkleidung, Buntstifte und Papier

Wann geht es los? Was kostet der SpaB?
Freitag, 03.09.2010 um 13 Uhr Seminargebiihr: Einzelperson 140 € / Paare 250 €
2 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit HP
Wie lange dauert es? (2 x 4-Gange Abendessen und 2 x Lunchpaket) *
Sonntag, 05.09.2010 ¢a. 15 Uhr kosten 115,- €

Wo iibernachtet und isst man?
Nach ausgiebigen Zeiten im Freien, finden wir schéne Zimmer und hervorragende Speisen in der urgematlichen
Pension ,L’Instant” in Le Hohwald. Alle Zimmer sind mit Dusche und WC. Friihstiick, Vesper :
und Abendessen bekommen wir im Haus. Alles sehr reichlich und schmackhatt!
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Wo kann man sich anmelden oder Fragen stellen?

Elisabeth SeIIinTeI.GY-@4‘:-92(_)472 y info@eli%ébeth-sell[nde__-rj
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W|r stellen uns vor

Fahigkeiten und deshalb mochten wir uns ergdnzen, damit ihr profitiert, wenn wir gemeinsam unterwegs sind.

Sahine Meier Elisabeth Sellin

ch wurde 1961 geboren und bin Krankenschwester. lch wurde 1956 geboren und bin Lehrerin. Allerdings A
. Meine Art zu pflegen, unterscheidet sich sehr von lehre ich nicht in der Schule, sondern in der Natur. Da ;
~ der Schulmedizin. So liebe ich z.B. Pferde und Pflanzen, Steine und Tiere von klein auf meine Welt
biete mit meinem Wallach ,Big“ auf der Insel waren, fiihle ich mich in der Natur aufgehoben und
~ Fehmarn reittherapeutische Unterstiitzung an. erflillt. Hier habe ich die wesentlichsten Dinge meines
Als Bliiten- und Lebensberaterin begleite ich Lebens gelernt und das mochte ich mit anderen
Menschen auf ihrem Weg und als Mutter sehe Menschen teilen: Kontakt zu anderen Wesen und zur
. ich meine herrliche Tochter, die jetzt 10 Jahre Jinneren Stimme“. Das ist es, was im Leben tragt.
-E alt ist, gerne heranwachsen. Ich liebe die Natur Als Heilpraktikerin, spezialisiert auf Bliten- und
und vor allem die Baume. Sie geben mir Kraft Edelsteintherapie, forsche ich an neuen Elixieren
und erinnern mich stets daran, dass es wichtig und begleite ratsuchende Menschen. Mein
ist auf die eigenen Wurzeln zu achten. Mein abwechslungsreiches Leben teile ich mit
augenblicklicher Platz zum Leben ist die meinem Mann und unserem haffnungs-
Insel Fehmarn, aber mein Herz schldgt fiir vollen 18-jdhrigen Sohn, sowie unserer
_die kraftvollen Walder in den Vogesen und Hun(im und zwel Katzen. Todtmoos | |m :
im Schwarzwald. Und darum mdchte ich
hier mit Dir das teilen, was mir Kr.af,t_




